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Reconocimientos

El equipo de monitoreo para el GMMP 2025 en el Ecuador, quiere plasmar su
reconocimiento a todas las personas que se sumaron con sus manos, su voz, su
pensamiento y voluntades para que se levante una nueva edicion de este gran
esfuerzo mundial.

Con este informe y la participacion en el GMMP 2025, reafirmamos nuestro
compromiso con el movimiento feminista y sus principios fundantes, la justicia social
y la democracia como elementos indispensables para alcanzar la igualdad.
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1. El GEM-I calcula la brecha promedio de género en las noticias basado en 6 indicadores del GMMP. +100 significa
que todas las personas en las noticias (sujetos, fuentes y reporteros) son mujeres. -100 indica que todas las
personas en las noticias son hombres. 0 indica igualdad de género. 2. El mapa se basa en los ultimos valores
GEM-I de cada pais. Se aplican los valores GMMP 2020 para aquellos que no participaron en la edicion de 2025. 3.
Consulte el informe para detalles sobre el calculo.

Source: Proyecto Mundial de Monitoreo de Medios * Created with Datawrapper

PREFACIO

Contexto global

La Declaracion y Plataforma de Accién de Beijing parte de la premisa de que «el
empoderamiento de las mujeres y su plena participacion en condiciones de igualdad en todas
las esferas de la sociedad, incluida la participacion en el proceso de toma de decisiones y el
acceso al poder, son fundamentales para el logro de la igualdad, el desarrollo y la paz»
(Naciones Unidas, 1995). Concretamente, la Declaracion, en su seccion «J», establecio los
siguientes objetivos relacionados con las mujeres y los medios de comunicacién: Objetivo
estratégico J1. «Aumentar la participacion y el acceso de las mujeres a la expresion y la toma
de decisiones en y a través de los medios de comunicacion y las nuevas tecnologias de la
comunicacion. Objetivo estratégico J2. Promover una imagen equilibrada y no estereotipada
de la mujer en los medios de comunicacion» (Naciones Unidas, 1995).

El primer monitoreo mundial surgi¢ de la necesidad de obtener evidencia empirica sobre el
lugar, el papel y la participacion de las mujeres en las noticias'. Posteriormente, la Plataforma
de Accion de Beijing consagro la supervision de los medios de comunicacion como una
estrategia para alcanzar el objetivo estratégico J1. Se alenté a las organizaciones no
gubernamentales y a las asociaciones profesionales de medios de comunicacion a crear
«grupos de vigilancia de los medios de comunicacion que puedan supervisar y consultar con
los medios de comunicacion para garantizar que se reflejen adecuadamente las necesidades

1 Lea mas sobre la Declaracién de Bangkok en el texto complete que emand de la conferencia “Mujeres Empoderando La

Comunicacion” €N €l cual la idea del GMMP naci6: https://whomakesthenews.org/wp-content/uploads/who-makes-the-news/

Imported/documents/bangkok%20dec%20sp.pdf




y preocupaciones de las mujeres» (parrafo 242a).

El GMMP se convirtid en la iniciativa de investigacion y promocion de la igualdad de género
mas grande y de mayor trayectoria en y a través de los medios de comunicacion. Desde 1995,
cada cinco afos, el GMMP realiza una fotografia de las dimensiones clave de la igualdad de
género en las noticias. A lo largo de treinta afios, el GMMP ha recopilado datos de mas de
160 paises, con al menos una observacién para cada variable y pais.

El panorama mediatico mundial ha cambiado profundamente, pero el lugar que ocupan las
mujeres en €l no ha variado. La evolucion de la presencia de las mujeres en el sector de
noticias a lo largo de este periodo no ha sido tan drastica. El GMMP revela que, en muchos
sentidos, el statu quo caracterizado por una grave subrepresentacion de mujeres y una vision
distorsionada de sus roles en la sociedad persiste en los contenidos de noticias.

Resultados globales. Aspectos destacados

Los resultados globales se basan en 29 935 articulos periodisticos que mencionan a 58 321
personas y 26 560 profesionales de la noticia en 94 paises durante la séptima jornada mundial
de monitoreo, celebrada el 6 de mayo de 2025.

1. Hace treinta afios, el informe del primer GMMP pedia un cambio en la cobertura
mas alla de los ambitos del poder politico y econémico, dominados por los
hombres. La jerarquia de las «noticias serias» en los medios tradicionales no
solo ha persistido a lo largo del tiempo, sino que también se ha trasladado a los
medios digitales.

La digitalizacién no supuso una ruptura radical con las normas patriarcales del periodismo
tradicional. Por el contrario, sigue reforzando y amplificando una jerarquia informativa que
privilegia los ambitos y los temas centrados en el poder, es decir, aquellos dominados por los
hombres. El reto es triple. En primer lugar, desmantelar el sesgo de las «noticias duras»; en
segundo lugar, integrar de forma mas intencionada los espacios y los temas de mayor
preocupacién para las mujeres y, en tercer lugar, permitir la visibilidad y la voz de las mujeres
presentes en espacios tradicionalmente dominados por los hombres.

2. Tras un periodo de mejora lenta pero constante, el progreso hacia la paridad de
género en las noticias se ha estancado desde aproximadamente 2010, sin
alcanzar el 50 % en ningun tipo de medio de comunicacion.

Treinta afos después de Pekin, las mujeres representan el 26% de las personas que
aparecen, se escuchan o se mencionan en las noticias tradicionales (el 29% en los sitios web
de noticias). La aguja se ha desplazado 9 puntos en los medios tradicionales desde 1995 y 4
puntos en las noticias en linea durante los ultimos 10 afos.

Los grupos minoritarios tienen cinco puntos mas de probabilidades de aparecer en las noticias
digitales que en los medios tradicionales. La probabilidad de que las mujeres pertenecientes
a minorias aparezcan en las noticias como protagonistas principales o como entrevistadas es
de dos entre cien en los medios tradicionales (3% para los hombres) y del 4% en los sitios
web de noticias (5% para los hombres).

3. La visibilidad de las mujeres en las noticias politicas y econémicas ha
aumentado significativamente —en 15 puntos para cada tema — durante las
ultimas tres décadas.

La grave infrarrepresentacion observada en 1995 (7% en las noticias politicas, 10% en las
economicas) ha mejorado. La presencia de las mujeres en las noticias deportivas es pésima,
ya que solo representan el 15% de los sujetos y de las fuentes.
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4. La proporcion de mujeres que prestan testimonio como expertas ha crecido
notablemente a lo largo de las ultimas décadas, registrando el mayor aumento
(+7 puntos) en las noticias digitales desde 2015.

En los medios tradicionales, la brecha de género en los puestos de autoridad como expertos
y portavoces se ha reducido a un ritmo mas lento que en el caso de las personas que aportan
testimonios basados en la opinién popular y la experiencia personal, roles comunes que no
requieren conocimientos especializados.

5. Los patrones de representacion sesgada por género persisten a pesar de
décadas de cambios en los roles de las mujeres en el mundo real.

Desde 2010, las mujeres siguen siendo aproximadamente dos veces mas propensas que los
hombres a ser retratadas como victimas. Historicamente, las mujeres solian ser retratadas
como victimas de accidentes o pobreza. Este patréon se invirtio en 2025, cuando «otros
delitos» y «violencia doméstica» (por parte de parejas intimas y familiares) se convirtieron en
las principales categorias de victimas.

Las mujeres retratadas como supervivientes en los medios de comunicacién tradicionales
eran mas propensas a haber sobrevivido a «accidentes, desastres naturales, pobreza vy
enfermedades» en estudios anteriores del GMMP. En 2025, se las retrata con mayor
frecuencia como supervivientes de violencia doméstica en la misma proporcion que las
supervivientes de accidentes o desastres.

La sobrerrepresentacion de las mujeres como amas de casa/madres disminuyé del 81% en
2000 al 73% en 2025, lo que indica un progreso, aunque persiste el sesgo periodistico de
definir a las mujeres por sus roles domésticos, a pesar de la participacion sin precedentes de
las mujeres en el trabajo fuera del hogar. La infrarrepresentacion en las profesiones y en los
puestos de poder se ha mantenido constante.

También ha persistido la tendencia a describir a las mujeres por su edad y sus atributos
fisicos. Han sido fotografiadas con mas frecuencia que los hombres (una diferencia de 7 a 9
puntos) durante las ultimas dos décadas, y los analisis cualitativos siguen mostrando patrones
de representacion sexualizada.

6. La desigualdad de género en las noticias es mucho mas grave que en la
experiencia cotidiana.

La igualdad de género en las noticias, medida por el indice GEM, esta moderadamente
correlacionada con los indices de género en otros sectores de desarrollo, como el indice de
Normas Sociales de Género. Entre el 65% y el 75% de la desigualdad de género en los
medios de comunicacion no puede explicarse por la realidad, lo que indica la presencia de
otros factores de confusidon que se combinan para producir las narrativas predominantes de
género en las noticias.

7. La proporcion de mujeres que participan como reporteras en las noticias
publicadas en los periddicos y difundidas por television y radio ha aumentado
y se ha estancado en oleadas desde 1995.

En nivel mundial, la proporcion de mujeres como reporteras en los medios tradicionales
aumento6 6 puntos entre 2000 y 2005, se estancé en el 37% durante 10 afos hasta 2015,
volvié a aumentar 3 puntos entre 2015 y 2020, y solo ha ganado dos puntos en los ultimos
cinco afios. Las regiones se acercan y fracasan sistematicamente en su intento de alcanzar
la paridad, excepto el Pacifico y el Caribe, que se encuentran exactamente en la igualdad, y
América del Norte, que se queda solo un punto por debajo. Los resultados sugieren que la
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mayoria de los sistemas de noticias estan dispuestos a absorber una cierta proporcion de
mano de obra femenina en el papel de reportera, pero no a ceder a la plena igualdad numérica
de género.

En los medios de comunicacién tradicionales, la brecha de género en la informacion politica
se ha reducido mas rapidamente (+13 puntos en 25 afios), salvo en la seccion de deportes,
pero sigue siendo el tema menos cubierto por las mujeres. Por primera vez en 25 anos, las
mujeres constituyen ahora la mayoria (52%) de los reporteros de ciencia y salud. El nuevo
seguimiento de las noticias deportivas revela una proporcion muy baja de reporteras (17%).

La proporcién de mujeres como reporteras en noticias nacionales e internacionales ha
experimentado un crecimiento significativo a largo plazo (+18 y +16 puntos, respectivamente).

8. El sexo del periodista influye en la perspectiva de género de las historias.

Historicamente, se ha observado que la perspectiva de género es mas marcada en los
articulos escritos por mujeres periodistas. A lo largo de tres décadas, ha existido una
diferencia constante de entre 5 y 6 puntos en la seleccion de fuentes, ya que las mujeres
periodistas recurren a mas fuentes femeninas que sus colegas masculinos. Esta diferencia
es aun mayor (9 puntos) en las noticias digitales. La diferencia entre periodistas mujeres y
hombres en cuanto a la perspectiva de género es mayor en el indicador relativo a la
centralidad de las mujeres en las noticias. La diferencia es de solo 1-2 puntos en otros
indicadores que miden la calidad de las noticias desde una perspectiva de género, pero su
existencia es un hallazgo importante.

9. La violencia de género es un tema que no se suele tratar en las noticias. Sin
embargo, cuando aparece en los medios, la perspectiva de género en los
reportajes es mas clara que en las historias sobre otros temas.

Menos del 2% de las noticias tratan sobre la violencia de género. Este bajo porcentaje
contrasta con la gravedad de la violencia de género, que afecta a una de cada tres mujeres
y nifias en todo el mundo.

Las noticias sobre violencia de género elaboradas por mujeres periodistas tienden a plantear
cuestiones de (des)igualdad de género con mas frecuencia que las elaboradas por hombres.
Aunque la perspectiva de género es mas marcada en las noticias sobre violencia de género
que en otros temas importantes, sigue habiendo un enorme margen de mejora si los medios
de comunicacion quieren participar en la creacion de una sociedad en la que la violencia de
género se considere una conducta desviada, delictiva y una violacién de los derechos
humanos fundamentales.

10. La mayor parte de las noticias siguen siendo deficientes en cuanto a las
dimensiones de calidad del GMMP desde una perspectiva de género.

La proporcién de noticias que cuestionan claramente los estereotipos de género aumento del
3% (2005) al 6% (2010), pero disminuyé y se ha mantenido estancada en un 3-4% desde
2015. Esto indica un afianzamiento de los estereotipos en la informaciéon y un fracaso
periodistico constante a la hora de producir contenidos que rompan con las narrativas
estereotipadas.

Las comparaciones regionales muestran variaciones significativas. Las noticias de América
del Norte son excepcionales, ya que cuestionan claramente los estereotipos de género en el
19% de las noticias, en marcado contraste con las noticias de Oriente Medio, donde solo el
1% revoca las narrativas simplistas sobre los roles, atributos y capacidades de las personas
en funcién del género.

Los estereotipos de género son mas frecuentes en las noticias sobre politica y economia, dos

4



ambitos en los que los hombres son los que ostentan la mayor parte del poder. Con el tiempo,
el desafio a los estereotipos sigue limitandose en gran medida a temas en los que es mas
seguro cuestionar el statu quo de las relaciones de poder sesgadas entre géneros. Se trata
de noticias sobre famosos, arte, medios de comunicacion y temas sociales y legales. Las
noticias sobre violencia de género desafian los estereotipos de género mas que cualquier
otra noticia, con un 17%. Aunque es loable, este nivel es insuficiente para transformar las
normas perjudiciales que perpetuan dicha violencia.

La probabilidad de que las noticias citen marcos de derechos humanos o igualdad de género
ha fluctuado modestamente, oscilando entre el 7% y el 11% durante los 15 afos que se ha
medido este indicador. La perspectiva de derechos humanos estad ausente en
aproximadamente 9 de cada 10 noticias.

Las noticias en linea son menos propensas a integrar una perspectiva de derechos humanos
que las publicadas en los medios tradicionales, pero la probabilidad de que las mujeres sean
las protagonistas centrales de una noticia es mayor en las noticias digitales (15%, frente al
10% en las noticias tradicionales).

En todos los temas de las noticias, excepto en las relacionadas con la violencia de género, el
sexo del reportero influye ligeramente en la integracion de una perspectiva de género. El 3%
de las noticias escritas por mujeres desafian claramente los estereotipos de género, en
comparacion con el 2% de las escritas por hombres. El 12% de las noticias escritas por
mujeres destacan cuestiones de (des)igualdad de género, en comparacion con el 10% de las
escritas por hombres. El 8% de los articulos escritos por mujeres adoptan un enfoque de
derechos humanos, en comparacion con el 7% de los escritos por hombres. En el caso de
las noticias sobre violencia de género, por ejemplo, las reporteras son mas de 10 puntos mas
propensas a llamar la atencidén sobre la desigualdad de género que los hombres.

El mensaje del GMMP en 2025, treinta afnos después de Beijing, es que la industria
global de la informacion se encuentra en una encrucijada en su avance hacia la
igualdad de género.

El ritmo casi estancado del cambio en los ultimos 15 afios apunta a la necesidad de un cambio
radical en las estrategias de todos los actores del ecosistema informativo para romper la
inercia. En las condiciones actuales y con las herramientas disponibles, es poco probable
que se produzca un cambio notable hacia la igualdad de género.

Los efectos negativos de la digitalizacién en la industria de la informacién y en las relaciones
de género en Internet en su conjunto sin duda complicaran la tarea de garantizar los derechos
de las mujeres en y a través de las noticias digitales.

Contexto América Latina?

Decir que América Latina es la region mas desigual del mundo es un lugar comun, pero los
datos confirman las desigualdades y violaciones a los derechos humanos que atraviesan los
17 paises latinoamericanos. Esta realidad social, econémica y politica incide directamente en
los medios de comunicacién y en las condiciones para ejercer el periodismo.

En la XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe (México, 2025),
los paises firmaron el Compromiso de Tlatelolco, que define la década 2025-2035 como un
periodo de accion para acelerar la igualdad sustantiva y fortalecer la sociedad del cuidado. El
documento reconoce el agravamiento simultdneo de crisis econdmicas, sociales,

2 Ver informe completo de América Latina en: www.whomakesthenews.org
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ambientales, de cuidados y de seguridad, que intensifican las desigualdades que afectan
especialmente a mujeres, adolescentes y nifas, sobre todo a quienes enfrentan
discriminaciones multiples e interseccionales.

Estas condiciones se suman a un contexto politico regional que tiene graves implicaciones
para quienes producen las noticias. Aunque algunos paises han avanzado en representacion
politica de las mujeres —como la llegada de Claudia Sheinbaum en México y Xiomara Castro
en Honduras—, desde el ambito politico también se han impulsado acciones que restringen
la libertad de expresion, como ocurre con Javier Milei en Argentina o Nayib Bukele en El
Salvador. En varios paises, los retrocesos democraticos se expresan en la reduccion del
espacio civico, la estigmatizacion del periodismo y ataques contra personas defensoras de
derechos humanos.

La Relatoria Especial para la Libertad de Expresion (RELE) de la CIDH alerté en su Informe
Anual 2024 sobre la persistencia de niveles criticos de violencia: 22 periodistas fueron
asesinados en 2024 (ocho en México, siete en Colombia, tres en Haiti, dos en Honduras, uno
en Ecuador y uno en Jamaica). Resaltan Cuba, Nicaragua y Venezuela por la erosion del
sistema democratico y la ausencia de garantias para la libertad de expresion. La
estigmatizacion y el hostigamiento han provocado desplazamientos forzados, exilios y
abandono de la profesion, con un impacto especialmente agravado para mujeres periodistas,
incluidas las agresiones digitales.

A nivel regional, la prensa enfrenta gobiernos que utilizan los medios para amplificar
narrativas oficiales, promover discursos estigmatizantes y usar herramientas legales para
limitar la labor periodistica. Segun Reporteros Sin Fronteras (RSF, 2025), el periodismo
enfrenta desafios estructurales: concentracion de propiedad mediatica, precariedad laboral,
debilitamiento de medios publicos y fragilidad financiera agravada por la migracién de
publicidad hacia plataformas tecnoldgicas. En 2025, 22 de los 28 paises de Ameérica
descendieron en su indicador econdmico de libertad de prensa.

Los retrocesos se evidencian en diversos paises.

e En Argentina, el gobierno de Milei cerr6 el Ministerio de Mujeres, Género y
Diversidades, silencié medios publicos y desmantel organismos reguladores como la
Defensoria del Publico y Télam.

o En Bolivia, la inestabilidad politica pos-2019 generé hostigamiento, censura y
agresiones fisicas.

e En Brasil, aunque hubo una disminucion respecto al periodo anterior, el informe
FENAJ (2024) document6 144 ataques, con crecimiento del acoso judicial y violencia
contra mujeres periodistas.

¢ En Chile, pese ala transicion democratica, se observa baja tolerancia a la critica y uso
intensivo de redes sociales para posicionar mensajes oficiales.

e En Colombia, la cobertura de la vicepresidenta Francia Marquez evidencia como
convergen racismo, clasismo y sexismo estructural, en paralelo a tensiones entre el
gobierno y los medios.

¢ En Costa Rica, informes de la SIP alertan sobre el deterioro de la libertad de expresién
bajo la administracién Chaves.

e En Guatemala, persisten concentracion mediatica, criminalizacion de periodistas y
hostilidad contra comunicadores comunitarios e indigenas.

o EnHonduras, la prensa vive un deterioro sostenido desde el golpe de Estado de 2009.

e En El Salvador, el gobierno de Bukele ha emprendido acciones sistematicas contra el
medio independiente El Faro.

e En Nicaragua, el cierre del espacio democratico ha generado autocensura,
hostigamiento y desplazamiento forzado de periodistas.

e En Panama, se registré un cierre de telecomunicaciones que afecté a 200 mil



personas, como parte de medidas gubernamentales de control.

o En Paraguay, se observa el avance de narrativas antiderechos y campafnas de
desinformacion que buscan desacreditar la “ideologia de género”.

e En Peru, el indice Chapultepec y RSF documentan un deterioro acelerado de la
libertad de prensa y uso de leyes restrictivas.

o En Uruguay, persiste la concentracion mediatica y el debilitamiento de garantias por
la nueva Ley de Medios.

e En Venezuela, nuevas leyes —como la Ley Anti-ONG y la Ley Simén Bolivar—
profundizan el control estatal sobre organizaciones y medios independientes.

En Ecuador, la creciente violencia y el deterioro socioecondémico marcan el contexto:
incremento de femicidios y otras violencias contra las mujeres, apagones eléctricos, aumento
del costo de vida y crisis carcelaria. La desinformacion y la pérdida de credibilidad en actorias
politicas afectan la confianza ciudadana en los medios. Ademas, uno de los 22 periodistas
asesinados en la region en 2024 ocurri6 en el pais. La combinacion de inseguridad,
polarizacién y narrativas conservadoras influye en la calidad de la cobertura y limita el espacio
para los derechos humanos de las mujeres.

En toda la regidn, el avance de discursos conservadores y antiderechos, sumado a la
desinformacion y al control gubernamental de la informacion, afecta directamente la
posibilidad de que los medios reflejen la diversidad social, cuestionen la desigualdad de
género y promuevan representaciones libres de estereotipos.

En este escenario, el GMMP se desarrolla en medio de multiples amenazas al periodismo y
a la libertad de expresion, con efectos claros sobre las coberturas periodisticas y la limitada
centralidad de los derechos humanos de las mujeres en la agenda noticiosa.

Contexto nacional

Ecuador ha avanzado de manera gradual en la construccion de marcos normativos e
institucionales que buscan garantizar la igualdad entre mujeres y hombres, asi como prevenir
y erradicar la violencia basada en género. Sin embargo, persisten profundas brechas
estructurales en multiples ambitos de la vida publica y privada, lo que se refleja también en la
produccién y circulacion de contenidos mediaticos.

Segun el indice de Desigualdad de Género (GlI) 2025 del Programa de Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD), Ecuador mantiene un nivel de desigualdad medio-alto en comparacion
con otros paises de la region. El pais presenta avances en educacion y participacién politica,
aunque continda enfrentando barreras relacionadas con la autonomia econémica, la salud
sexual y reproductiva, y la prevalencia de distintas formas de violencia contra mujeres y nifias.

En términos normativos, Ecuador cuenta con un Plan Nacional de Igualdad de Género
(vigente bajo las competencias del Consejo Nacional para la Igualdad de Género — CNIG) y
con una Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres
(LOIPEVCM, 2018), que establece obligaciones para instituciones del Estado, incluidas las
relacionadas con comunicacion social. La legislacion en materia de medios —especialmente
la Ley Organica de Comunicacion— incorpora principios de no discriminacion y
responsabilidad ulterior en casos de contenidos que refuercen estereotipos o practicas
discriminatorias.

Respecto a la Seccion J de la Plataforma de Accion de Beijing (Mujeres y Medios), el pais no
cuenta actualmente con un plan de accion especifico que articule politicas estatales
orientadas a mejorar la representacion de las mujeres en medios de comunicacion o fortalecer
Su acceso a posiciones de toma de decisiones en el sector. Las acciones existentes se han
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desarrollado principalmente desde organizaciones de la sociedad civil, colectivos feministas,
universidades y redes de periodistas. Es justamente el caso de GAMMA, organizaciéon no
gubernamental feminista, que desde 1995 genera reportes sobre la situacion de
representacion de las mujeres en los medios de comunicacion y desde el afio 2004, sostiene
el Observatorio Ciudadano de la Comunicacion en Cuenca, cuya labor se ha centrado en
analizar, difundir resultados de los estudios técnicos de mensajes publicitarios para generar
una nueva cultura critica frente a estos mensajes, asi como acciones publicas de incidencia
social y politica.

Ecuador participa en el GMMP desde sus primeras ediciones y ha aportado evidencia clave
sobre la persistencia de brechas de género en los contenidos informativos, en la seleccion de
fuentes, en las jerarquias tematicas y en la presencia de mujeres periodistas como autoras
de noticias. La edicion 2025 se desarrolla en un contexto marcado por:

e Una crisis de seguridad y violencia criminal sin precedentes, que ha reconfigurado la
agenda mediatica hacia temas de seguridad, orden publico y politica institucional.

¢ Un ecosistema mediatico atravesado por la digitalizacion acelerada, la precarizacion
laboral, el cierre de medios regionales y el crecimiento de plataformas de
comunicacion digital.

¢ Una creciente demanda ciudadana por informacion confiable frente a la propagacion
de desinformacion, discursos de odio y contenidos sensacionalistas.

¢ Una fuerte presencia de violencia simbdlica y estereotipos en medios, especialmente
en cobertura de seguridad, entretenimiento y politica.

El GMMP Ecuador 2025 se llevd a cabo con la participacion de un equipo de monitoras y
monitores vinculados a organizaciones de derechos humanos, universidades (Universidad
Nacional de Educaciéon, UNAE) y colectivos de comunicacion feminista (GAMMA). El ejercicio
permite ofrecer una “fotografia” de como las mujeres aparecen —o no aparecen— en las
noticias, y evaluar la calidad de la representacion desde un enfoque de género y derechos
humanos.

Para GAMMA y la UNAE, como equipo de coordinacion en el Ecuador, el GMMP es una
iniciativa totalmente valida y urgente por su alta incidencia en todos los niveles; por ello,
sumamos nuevamente nuestro contingente institucional en este proyecto mundial colectivo
con alto impacto en la igualdad de oportunidades.

RESUMEN EJECUTIVO

El Monitoreo Mundial de Medios 2025 (GMMP) constituye el estudio longitudinal mas extenso
en nivel global sobre la representacion de mujeres y hombres en las noticias.

En el Ecuador, el GMMP ofrece una radiografia critica del ecosistema mediatico y evidencia
que, pese a avances normativos y a la creciente participacion de las mujeres en la vida publica
y comunitaria, los medios continuan reproduciendo desigualdades estructurales, estereotipos
de género y formas de invisibilizacion que limitan la construccién de una comunicacion
democratica.

En el dia monitoreado, el 6 de mayo de 2025, la agenda informativa ecuatoriana estuvo
fuertemente marcada por temas de politica, gobierno y seguridad, un patrén histérico que
privilegia voces masculinas y enfoques institucionales. Esta predominancia tematica dejo
relegadas las problematicas vinculadas a igualdad de género, cuidados, derechos de las
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mujeres, participacion politica y violencia basada en género, pese a que Ecuador atraviesa
un contexto critico donde los femicidios, la violencia intrafamiliar y la inseguridad estructural
afectan de manera diferenciada y desproporcionada a mujeres y nifias.

Si bien se identificd un aumento en la presencia de mujeres en las noticias, que pasa de 23%
en 2020 a 29% en 2025, esta visibilidad sigue siendo insuficiente y no necesariamente implica
representacion. Las mujeres aparecen mayoritariamente como victimas, testigos o figuras
secundarias, mientras los hombres continian dominando la narrativa informativa desde
posiciones de autoridad, liderazgo, opiniones expertas o toma de decisiones. Este
desequilibrio reproduce una jerarquia simbodlica profundamente enraizada que asocia lo
masculino con el conocimiento, la credibilidad y la opinion seria.

En los diferentes tipos de medios analizados —prensa escrita, radio, television y plataformas
digitales— persisten patrones consistentes de androcentrismo, sexualizacién,
sensacionalismo e invisibilizacion. La presencia de mujeres diversas —indigenas,
afroecuatorianas, rurales, jovenes, adultas mayores o con identidades sexo-genéricas
diversas— es escasa o inexistente, lo que limita la comprension publica de la desigualdad
interseccional que caracteriza al pais. Asimismo, la cobertura de violencia contra las mujeres
resulta fragmentada, episddica y centrada en hechos aislados, sin marcos de derechos, sin
contextualizacion y con poco analisis sobre causas estructurales.

Aunque las mujeres periodistas demuestran practicas mas inclusivas —mayor diversidad de
fuentes, menor uso de estereotipos, mayor contextualizacion social—, enfrentan barreras
editoriales que restringen su participacion en areas de liderazgo o temas como economia,
politica nacional, seguridad o, inclusive, deportes. La tradicional division sexual del trabajo en
las salas de redaccion permanece intacta, perpetuando un sistema mediatico donde los temas
considerados “duros” siguen bajo hegemonia masculina.

El andlisis cualitativo permite identificar que los estereotipos de género se mantienen tanto
en la narrativa como en la construccion visual de las noticias. Solo casos puntuales, como el
reportaje televisivo sobre prevenciéon del acoso en el transporte publico de Quito, ofrecen
ejemplos de buenas practicas para un periodismo con enfoque de género y derechos
humanos.

Los resultados del GMMP Ecuador 2025 reflejan, en suma, que los medios de comunicacion
aun operan desde un modelo androcéntrico y poco inclusivo. La desigualdad de género
persiste no solo en la cantidad de mujeres representadas, sino en la calidad y profundidad de
su representacion. Para avanzar hacia un periodismo que contribuya a sociedades mas
democraticas, equitativas y respetuosas de los derechos humanos, se requieren
transformaciones profundas en politicas editoriales, formacion profesional, rutinas
productivas y mecanismos de rendicién de cuentas.



UN DIA EN LAS NOTICIAS EN ECUADOR

El 6 de mayo de 2025, la agenda noticiosa en Ecuador estuvo marcada por temas de politica
nacional, seguridad y administracion publica. La coyuntura politica —incluidas decisiones del
Ejecutivo y tensiones con la Asamblea Nacional— ocup¢ los titulares centrales en prensa,
radio y television. De manera paralela, los medios priorizaron informacion relacionada con el
incremento de hechos violentos en varias ciudades, especialmente Quito, Guayaquil y
Cuenca, lo que reforzé una narrativa centrada en el delito y el crimen organizado.

En temas relacionados con el deporte y las politicas nacionales, el tema que marco la agenda
mediatica fue la eleccion de la nueva directiva nacional de la Federacion Deportiva en el
Ecuador; hecho que evidencia la falta de presencia de las mujeres, es decir su baja
participacién politica y por ello, su invisibilizacion en los medios de comunicacién.

En el ambito social y comunitario, la cobertura incluyé temas de salud publica, particularmente
el seguimiento a programas de vacunacién y acciones para la prevencion del dengue y otras
enfermedades transmitidas por vectores. En medios digitales, se observd una mayor
presencia de notas vinculadas a ciencia, tecnologia y salud.

La violencia basada en género estuvo practicamente ausente de la agenda del dia, con
contadas excepciones, entre ellas la noticia sobre el probable femicidio de una joven modelo
cuencana, difundida principalmente en portales digitales. También se registré un reportaje
televisivo sobre protocolos de prevencion del acoso sexual en el transporte publico de Quito,
constituyéndose en un ejemplo destacado de cobertura con enfoque de género.

En general, el dia del GMMP en la agenda mediatica, evidencié una agenda noticiosa
dominada por voces institucionales —autoridades, generalmente hombres, representantes de
poder politico y actores juridicos—, con baja presencia de mujeres como protagonistas,
expertas o fuentes especializadas.

EL CONTEXTO

El monitoreo del GMMP 2025 en Ecuador incluyé los cuatro tipos de medios contemplados
por la metodologia internacional: prensa escrita, radio, television y medios digitales. La
seleccion se realizé para asegurar diversidad geografica, de propiedad y de alcance. El
equipo nacional codificod un conjunto de historias que representan la agenda noticiosa del pais
durante la jornada del 6 de mayo de 2025.

El muestreo incluyé medios nacionales y regionales, seleccionados con criterios de relevancia
publica, audiencia, trayectoria y disponibilidad de contenidos. El equipo estuvo conformado
por monitoras y monitores con formacién en comunicacion, género y derechos humanos,
quienes realizaron la codificacion siguiendo estrictamente las guias proporcionadas por la
Secretaria Global del GMMP.

El monitoreo incluyo los siguientes medios:
TEMAS EN LAS NOTICIAS

En el Ecuador, como en los otros paises que participaron en la edicion 2025 del GMMP, el
monitoreo incluy6: prensa, radio, television e internet. A continuacion el detalle de los
principales temas en las noticias el dia del GMMP.
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El tema con mayor relevancia es el de politica y gobierno, seguido de ciencia y salud, luego
social y legal. En contraste, temas como economia, delincuencia y violencia; v,
celebridades/entretenimiento, ocuparon espacios secundarios.

Se puede notar que efectivamente, el tema sobre violencia de género es el de menor
presencia el dia del GMMP, hallazgo Un hallazgo critico en un pais donde 65 de cada 100
mujeres reportan haber sufrido algun tipo de violencia a lo largo de su vida. Esta brecha
evidencia la desconexién entre la gravedad del fendmeno y su representacion mediatica.

TEMAS DE LAS NOTICIAS GMMP 2015
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Gréfico 1

Por otra parte, al observar el detalle de los temas de noticias segun medio de comunicacién,
se nota como el tema de mas relevancia, politica y gobierno, se presenta con mas recurrencia
en la radio, luego en la television, el internet y por ultimo en la prensa escrita.

Ciencia y salud por su parte, tiene mayor presencia en la radio y en la prensa, siendo menor
en television e internet.

El tema social y legal, ocupa un mayor espacio en la television, siendo menos visible en
prensa, radio e internet.

El tema de violencia de género, esta ese dia, completamente postergado en la prensa y tiene
mas presencia en el internet.

En el grafico 2, se puede observar el detalle segun tipo de medios de comunicacion.
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TEMAS DE LAS NOTICIAS GMMP 2025
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Gréfico 2

La radio prioriza noticias de politica y gobierno, con narrativas centradas en autoridades y
procesos burocraticos. La television destaca temas sociales y legales, especialmente
relacionados con seguridad ciudadana y hechos judiciales; el tono generalmente
sensacionalista y carente de un enfoque de derechos.

La prensa escrita enfatiza ciencia y salud, combinando informes oficiales con notas de
divulgacion. El internet —particularmente portales informativos— muestra una mayor
presencia de notas policiales y temas de coyuntura inmediata.

La presencia marginal de noticias sobre violencia de género es especialmente preocupante
en la prensa, que ese dia no publicé ninguna nota sobre el tema. Su mayor visibilidad estuvo
en plataformas digitales, sin embargo, con un peso muy bajo.

La jerarquizacion tematica refuerza patrones tradicionales del periodismo ecuatoriano:

Los temas considerados “serios” o “duros” —politica, seguridad, administracion estatal—
mantienen una centralidad masculina, tanto en las fuentes como en la estructura narrativa.

Temas relacionados con derechos de las mujeres, igualdad, cuidados, educacién sexual,
prevencion de violencia o participacion politica femenina son residualizados.

Se evidencia una tendencia a invisibilizar las desigualdades de género dentro de los temas
prioritarios, incluso cuando la noticia se relaciona con la vida cotidiana de mujeres y nifias.

Esta distribucion contribuye a sostener estereotipos estructurales que asocian el poder, la
toma de decisiones y la autoridad con figuras masculinas, y que reducen a las mujeres a
apariciones excepcionales, periféricas o vinculadas unicamente a roles domésticos o
victimizacion.

La tabla a continuacion muestra el detalle en porcentajes:
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Topics Prensa |Radio Televisidon |Internet
Politica y Gobierno 19% 28% 21% 21%
Economia 6% 17% 14% 13%
Cienca y Salud 21% 23% 17% 14%
Social y Legal 14% 13% 22% 15%
Delincuencia y violencia
(excluyendo violencia de género) 14% 8% 10% 10%
Violencia de género 0% 2% 3% 5%
Celebridades, arte, medios de
comunicacion 17% 2% 7% 13%
Deportes 8% 0% 6% 8%
Otros 0% 8% 0% 2%
Tabla 1

Adicionalmente se presenta el detalle del tamafio de pagina en el caso de noticias en prensa;
se puede observar que el espacio es mayor para noticias de politica y gobierno, ciencia y
salud, social y legal. Resalta el hecho de que las noticias sobre delincuencia y violencia
ocupan media pagina en un 22% de los casos.

Pagina | Media [Tercio de |Cuarto de

completa| pagina | pagina | pagina e

% % % % %
Politica y Gobierno 20% 17% 50% 0% 15%
Economia 7% 13% 0% 0% 0%
Cienca y Salud 27% 13% 17% 33% 23%
Social y Legal 20% 13% 17% 17% 8%
Delincuencia y violencia
(excluyendo violencia de género) 13% 22% 17% 0% 8%
Violencia de género 0% 0% 0% 0% 0%
Celebridades, arte, medios de
comunicacion 13% 4% 0% 33% 46%
Deportes 0% 17% 0% 17% 0%
Otros 0% 0% 0% 0% 0%

100% 100% 100% 100% 100%
Tabla 2

SUJETOS Y FUENTES DE NOTICIAS

Presencia global de las mujeres
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MUIJERES EN LAS NOTICIAS
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Gréfico 3

El andlisis en esta seccion, revela un patron consistente con ciclos anteriores del GMMP: las
mujeres continlan subrepresentadas como sujetos y fuentes de noticias. Sin embargo, para
el caso del Ecuador, la presencia se ha elevado importantemente: 29% de representacion de
las mujeres en las noticias, frente al 23% de 2020. Los medios con menor representacion son
radio e internet.

Si bien en general, la tendencia en el Ecuador ha subido en comparacién con el GMMP 2020,
los estereotipos de género se mantienen cuando se observa los temas de las noticias en los
que participan las mujeres.
A pesar de que las mujeres conforman la mitad de la poblacién del pais, su presencia en las
noticias es significativamente inferior. En la mayoria de temas, las mujeres no superan el 25%
de las personas mencionadas, entrevistadas o protagonistas. Su presencia es
particularmente baja en:

e Politica y Gobierno

e Economia

e Seguridad y violencia

e Deportes (como se apuntd al inicio, la agenda mediatica estuvo marcada por la

eleccion de nuevas autoridades de la Federacion Deportiva, cuya representacion
recayo en sus puestos principales, en hombres).
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PRESENCIA DE MUJERES EN LOS MEDIOS
(PRENSA, RADIO Y TELEVISION)
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PRESENCIA DE MUJERES EN LOS MEDIOS
(INTERNET)
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Gréfico 5

En este grafico 5, destaca el hecho de que en noticias de ciencia y salud o de deportes, en
plataformas digitales, la presencia de las mujeres es practicamente nula.
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Por otra parte, de acuerdo a la cobertura y al tipo de noticia con respecto a su ambito de
llegada, las mujeres estdn mas en noticias subregionales, luego locales. Baja presencia
evidente en noticias de corte nacional.
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Gréfico 6

En cuanto al rol especifico y a la funcién en las noticias, los estereotipos de género se
intensifican cuando se analiza el tipo de rol que desempefan las mujeres en las noticias:

e Como portavoces y testigos, su participacion es nula; si bien como sujetos de la noticia
Su presencia es alta.

e Como testimonios personales u opinion popular representan el 100%. La mayor
ocupacion en este caso es la de amas de casa.

¢ Como opinién experta, representan solo el 33%. En estos casos la ocupacion tiene
relaciéon con la academia o roles de funcionarias de gobierno.
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FUNCION EN LA NOTICIA
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Gréfico 7

Este patron reproduce un sistema de construcciéon de las noticias, que legitima la voz
masculina como intelectual, experta y autorizada, mientras limita a las mujeres a roles
emocionales, testimoniales o vinculados a situaciones de vulneracion de derechos, sin
mencionar por supuesto nada relacionado con los derechos de las mujeres en el desarrollo
de la noticia.

Por otra parte, las principales ocupaciones para las mujeres son: trabajadoras de la
agricultura, estudiantes, trabajadoras de servicios, madres/amas de casa, artistas o figuras
de entretenimiento. Madres y amas de casa es el que mayor valor representa: 88% frente a
los hombres.
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Ocupacién Mujer
%
No indicado 53%
Realeza, monarca, monarca depuesto, etc. 0%
Politico/a, miembro del parlamento, ... 23%
Empleado/a gubernamental, servidor/a publico/a, portavoz, etc. 28%
Policia, militar, paramilitar, milicia, bombero/a 13%
Experto/a académico/a, conferencista, docente 40%
Médico/a, dentista, especialista en salud 9%
Trabajador/a de la salud, trabajador/a social, educador/a de cuidado infantil 0%
Profesional de ciencia/tecnologia, ingeniero/a, etc. 0%
Profesional de medios, periodista, cineasta, etc. 0%
Abogado/a, juez/a, magistrado/a, defensor/a legal, etc. 33%
Empresario/a, ejecutivo/a, gerente, corredor/a de bolsa... 40%
Trabajador/a administrativo/a u operativo/a, empleado/a no directivo/a 0%
Persona de oficios, artesano/a, obrero/a, conductor/a de camidn, etc. 44%
Agricultura, mineria, pesca, silvicultura 67%
Figura religiosa, sacerdote, monje, rabino, mula, monja 9%
Activista o trabajador/a de organizacién de la sociedad civil, ONG, sindicato 25%
Celebridad, artista, actor/actriz, escritor/a, cantante, personalidad de TV 65%
Deportista, atleta, jugador/a, entrenador/a, arbitro/a 21%
Estudiante, alumno/a, escolar 50%
Persona dedicada al hogar, padre/madre (solo si no se indica otra ocupacion; p. ej. da 88%
Nifio/a o joven sin otra ocupacion indicada 33%
Habitante de comunidad o residente sin otra ocupacion indicada 67%
Persona jubilada, pensionista sin otra ocupacion indicada 0%
Criminal, sospechoso/a sin otra ocupacién indicada 0%
Tabla 3

Sectores como tecnologia, ciencia, fuerzas armadas, liderazgo politico o dirigencia
empresarial continuan fuertemente masculinizados, la presencia de los hombres en este
conjunto de noticias es notoriamente superior al de las mujeres.

En cuanto a la edad, las mujeres estan principalmente en rangos de: nifiez, juventud (entre
20 y 30 anos); en todos los otros grupos etareos, su presencia disminuye, siendo nula en la
adolescencia y en el grupo de personas mayores de 80 afos. La tendencia de invisibilizar a
la mujer cuando comienza la etapa madura y el envejecimiento se sostiene en este GMMP.
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RANGOS DE EDAD SEGUN SEXO
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Gréfico 8

Un hallazgo critico, y que reproduce la situacion de GMMP anteriores, es que, cuando las
personas aparecen como victimas de violencia de género, son en su mayoria mujeres, y
cuando la violencia es sexual, el 100% son mujeres. Es importante destacar en este tema
que en el caso del Ecuador, en las noticias no aparecen personas como victimas de guerra,
terrorismo, violencia estatal o por discriminacion o delitos de odio: género, raza, etnia, etc.
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Gréfico 9

Esta situacion, contribuye a la naturalizacion de la violencia contra las mujeres.

Finalmente, el monitoreo también registra que las mujeres indigenas, afroecuatorianas,
rurales, jovenes o adultas mayores son practicamente invisibles en la agenda nacional.
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Los cuadros referentes a minorias, muestran que la representacion es tan baja que dificulta
cualquier analisis estadistico robusto.

PERIODISTAS

La participaciéon de mujeres periodistas ha crecido de manera sostenida en Ecuador, pero
esta lejos de alcanzar la paridad. El medio en el que mas ha crecido es en prensa, sin
embargo, en muchas ocasiones el sexo de quien escribe la noticia no se pudo determinar. La
presencia en television esta alcanzando la paridad. En internet sin embargo, la presencia de
las mujeres periodistas es menor que el 25%.

SEXO PERIODISTAS
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Gréfico 10

En cuanto a las mujeres presentando noticias, en radio alcanzan el 29%, mientras que en
television superan el 55%. Este elemento tiene directa relacion con los estereotipos de
geénero.

Las mujeres periodistas tienden a cubrir mas temas de ciencia y salud, social y legal, politica
y temas de celebridades, mientras los hombres predominan en deportes, economia y
seguridad.

Prensa Radio Television
Mujeres | Hombres| Mujeres [ Hombres| Mujeres | Hombres
Politica y Gobierno 33% 21% 33% 21% 33% 21%
Economia 2% 23% 2% 23% 2% 23%
Cienca y Salud 20% 1% 20% 1% 20% 1%
Social y Legal 20% 23% 20% 23% 20% 23%
Delincuencia y violencia (excluyendo
violencia de género) 9% 1% 9% 1% 9% 1%
Violencia de género 2% 4% 2% 4% 2% 4%
Celebridades, arte, medios de
comunicacion 13% 0% 13% 0% 13% 0%
Deportes 0% 6% 0% 6% 0% 6%
100% 100% 100% 100% 100% 100%
Tabla 4
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En cuanto a qué tipo de noticias cubren mujeres y hombres, el GMMP, el GMMP global
histéricamente ha demostrado que, las mujeres periodistas, consultan mas fuentes
femeninas, visibilizan mas temas de desigualdad, incorporan mas contexto social, reproducen
menos estereotipos de género.

En Ecuador, los datos siguen este patron. Las notas escritas o producidas por mujeres
muestran:

e mayor diversidad de fuentes,
e mejor contextualizacion de casos de violencia,
e menor tendencia a sexualizar o estereotipar a las mujeres sujetas de noticia.

Sin embargo, las periodistas continian enfrentando la asignacion de temas “blandos”, la
precarizacion laboral y mas barreras para ocupar roles editoriales o de toma de decisiones.
Esto afecta directamente la perspectiva con que se construyen las agendas.

PRACTICA PERIODISTICA: CENTRALIDAD DE MUJERES, ESTEREOTIPOS Y
DERECHOS HUMANOS

Cuando se analiza la centralidad de las mujeres en las noticias, en el caso del Ecuador,
continua siendo baja. Las mujeres son con mayor frecuencia son mencionadas
tangencialmente o como terceras afectadas por decisiones tomadas por hombres.

En la mayoria de noticias, ellas no son el centro narrativo, incluso cuando el tema impacta
directamente sus vidas.

Asi mismo, persisten estereotipos de género en las noticias: las mujeres son definidas por su
apariencia fisica (especialmente en television y medios digitales); son madres y esposas
como rasgos identitarios dominantes relacionados con el servicio y el cuidado de la casa;
también son mujeres jovenes presentadas como “objetos visuales” en noticieros.

Frecuentemente en la television es visible un lenguaje infantilizante o condescendiente con
las mujeres asi como es evidente la representacion hipersexualizada de las mujeres en la
television y en los medios digitales (publicidades).

Las noticias no incorporan un analisis desde una perspectiva de género o derechos humanos,
en la mayoria de ellas, no se citan marcos legales sobre igualdad, no se explica el impacto
diferenciado en mujeres y hombres, no se incluyen voces diversas y expertas; finalmente, no
se relacionan hechos con desigualdades estructurales.

En las noticias sobre economia se puede apreciar un incremento en el analisis desde una
perspectiva de igualdad.

En la siguiente tabla se puede apreciar los temas mas recurrentes en donde las mujeres son
centrales, en orden de relevancia; se debe notar que temas como economia, politica exterior,
defensa nacional, gobierno, crisis econémica, empleo, ciencia y tecnologia, cambio climatico,
por mencionar solo unos cuantos, crecen de la presencia de mujeres como personajes
centrales.
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Alianzas globales (sistemas transnacionales de comercio y
finanzas, p. ej., OMC, FMI, Banco Mundial, UE, SADC, EAC,

ECOWAS, CELAC) 100%
Acoso sexual contra mujeres, violacidn, agresién sexual 100%
Otras violencias de género como feminicidio, trata de

nifias y mujeres, MGF... 100%
Otras noticias de celebridades/arte/medios (especificar

en “comentarios”) 67%
Noticias de celebridades, nacimientos, matrimonios,

realeza, etc. 43%
Guerra en Medio Oriente, incluida Gaza... 33%
Pobreza, vivienda, bienestar social, ayuda, etc. 25%
Mujeres politicas, candidatas electorales... 17%
Otras noticias de politica/gobierno interno (local,

regional, nacional), elecciones, discursos... 1%
Artes, entretenimiento, ocio, cine, libros, danza 9%
Politicas econdmicas, estrategias, modelos, indicadores,

mercados bursatiles, impuestos, etc. 8%
Educacioén, cuidado infantil, guarderia, universidad,

alfabetizacién 8%
Delitos violentos, homicidio, secuestro, agresiones, etc.

(NO relacionados con género) 8%

Deportes de equipo (futbol, baloncesto, balonmano,
hockey, etc.): eventos, jugadores/as, instalaciones,
entrenamiento, financiamiento 6%

Religién, cultura, tradiciones, controversias... 5%
Tabla 5

Por otra parte, las mujeres son centrales principalmente en noticias sobre celebridades vy
violencia de género.

En cuanto al porcentaje de noticias que desafian estereotipos de género, y de acuerdo a los
temas que abordan, unicamente deportes y violencia de género tienen una respuesta positiva;
este hecho puede ser un elemento positivo si se considera que en muchas ocasiones las
noticias sobre violencia carecen de un enfoque que desafie los estereotipos. Ver tabla a
continuacion.

si | No

Politica y Gobierno 17% 83%
Economia 0% 100%
Cienca y Salud 0% 100%
Social y Legal 18% 82%
Delincuencia y violencia

(excluyendo violencia de

género) 0% 100%
Violencia de género 40% 60%
Celebridades, arte, medios de

comunicacion 25% 75%
Deportes 44% 56%
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Tabla 6

ENFOQUE EN LA VIOLENCIA DE GENERO

El GMMP en el Ecuador, evidencia que continua la baja cobertura de noticias sobre violencia
de género, si se considera la cifra nacional de violencia y los casos de femicidio en el ultimo
ano (un poco mas de uno por dia).

Las coberturas por otra parte, son aisladas, no tienen continuidad y no dan cuenta de ser
parte de un seguimiento sistematico; esto se encuentra en el analisis cualitativo del equipo
de monitoreo.

Existe muy poca referencia a la LOIPEVCM o a marcos de derechos humanos. En algunos
casos, se observan elementos de sensacionalismo que revictimizan a mujeres y nifas.

La excepcion positiva es el reportaje televisivo sobre prevencion del acoso sexual en el
transporte publico de Quito, que incorpora datos, voces de usuarias, explicaciones
institucionales y perspectiva de género y que ha sido presentado en la seccién de analisis
cualitativo de las noticias.

En todas las noticias sobre violencia de género, las mujeres con centrales tanto en medios

tradicionales cuanto en internet. No se encontré el dia del GMMP ninguna noticia que hable
sobre violencia contra los hombres por razones de género.
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ESTUDIOS DE CASO

Estudio de caso 1. Un probable femicidio.

Titulo del articulo: Lo que reveld el informe forense sobre la muerte de la modelo cuencana
Maria Fernanda Lépez Rodriguez

Nombre del medio digital: Metro
Noticia No.: 2

¢,Si la noticia esta tomada de un periédico, es una de las noticias que codifico en la parte
cuantitativa del estudio? Por favor, marque si o no.

Fecha: 6 de mayo de 2025

Su pais: Ecuador

Tema: (56) Otras violencias de género como el feminicidio, la trata de nifas y mujeres, la
mutilacion genital femenina...

Aspectos: Tema de la noticia.
Género: Sospecha de femicidio .
Su analisis:

Titulares: El titular de la nota periodistica hace referencias al contenido de la noticia y
menciona el nombre de la victima.

Fuentes: Se presenta varias fuentes: el informe forense, que determina que la mujer fallecio
como victima de violencia; la pareja de la victima, que fue quien alert6 a la policia sobre la
desaparicion de la mujer, lo que condujo a que ingresaran a su domicilio y encontraran el
cadaver; y la policia, que establece que la victima no tenia antecedentes y que (hasta la fecha
de la noticia) no se habia detenido a nadie por el hecho.

Lenguaje: El lenguaje es neutro y objetivo. No hay instancias en las que sea necesario el uso
de lenguaje no sexista.

Imagenes visuales: Las imagenes son dos fotografias aparentemente recientes de la victima,
a quien se presenta en el titular como “modelo”. Las fotografias son sofisticadas,
precisamente como fotografias del portafolio de una modelo.

Angulo de la noticia y perspectiva: La noticia esta redactada como nota de crénica roja, con
objetividad forense. Se menciona especificamente la causa del fallecimiento de la mujer
(asfixia por estrangulacién), asi como algunas lesiones adicionales provocadas por el acto
violento de su probable femicidio. No se insinta culpabilidad de la pareja, pero el detalle sobre
que fue este hombre quien avisé a la policia de la desaparicion hace parecer que pudiera
haber una historia mas profunda alli.

Lugar que ocupa: La nota esta ubicada en la seccion de noticias.
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Analisis: § De qué manera la noticia apunta hacia un posible femicidio?

En la nota se afirma que la pareja de la victima habia denunciado ante la policia que llevaba
varios dias sin tener contacto con ella y que no obtenia respuesta al acudir a su domicilio. La
policia ingreso a la vivienda y encontr6 el cadaver. El informe forense establecia que la muerte
habia sido violenta. Se reportaba que no habia detenciones.

En el contexto de la violencia de género y sus caracteristicas mas recurrentes, es sospechoso
que la pareja avise a la policia que no habia visto a la victima y que no le abrian la puerta. La
nota no insinla nada, pero una persona lectora con conocimiento basico sobre los patrones
de la violencia contra la mujer y sobre el comportamiento de los agresores intuye
inmediatamente que el crimen puede haber sido un femicidio.

Quizas la nota debié mencionar la normativa ecuatoriana al respecto, no para insinuar la

existencia de posibles responsabilidades penales de ninguna persona especifica, sino para
contextualizar el crimen en una sociedad con altos niveles de violencia de género.
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Estudio de caso 2. Una noticia que discute adecuadamente el acoso sexual en el transporte
publico de Quito

Tema del reportaje televisivo: Sistema de prevencion del acoso sexual en el transporte publico
de Quito

Nombre del canal de television: TC Television

¢,Si la noticia esta tomada de un canal de television, es una de las noticias que codifico en la
parte cuantitativa del estudio? Por favor, marque si o no.

Fecha: 06/05/2025

Su pais: Ecuador

Tema: (51) Acoso sexual contra mujeres, violacion, agresion sexual.

Aspectos: Tema de la noticia y su tratamiento destacado en la nota..

Género: Adecuado tratamiento de un tema relacionado con la igualdad de género.
Su analisis:

Titulares: No hay propiamente titular, pero la nota se anuncia como “Plan Cero Acoso en
Trolebuses”.

Fuentes: La primera fuente es el gerente de la empresa Pasajeros, quien explica como
funciona el boton de auxilio que se ha implementado en los trolebuses de Quito, asi como
que el plan incluye la presencia inmediata de una autoridad en la siguiente parada para
retener al infractor, asistencia psicolégica para la victima y, de ser el caso, asesoria legal para
la realizacion de la denuncia correspondiente; asimismo, se entrevista a dos usuarias que
saludan esta iniciativa .

Lenguaje: En la nota se utiliza un lenguaje sensible y adecuado, que toma el tema con la
seriedad que merece.

Imagenes visuales: Se ve a las personas entrevistadas, a la reportera que hace la nota e
imagenes del trolebus y de algunas de sus respectivas paradas.

Angulo de la noticia y perspectiva: Se parte de una perspectiva de género: se proporciona
cifras (cuatro de cada diez usuarias de entre 18 y 25 afos de edad reportan haber sufrido
acoso en el transporte municipal), se respeta las opiniones de las victimas o de las usuarias
y se explica claramente como usar el sistema de prevencién y cémo activar los protocolos.
Se menciona también que ha habido mal uso del botén de auxilio.

Lugar que ocupa: La nota esta ubicada cuando ha transcurrido mas de la mitad del noticiero.
En el video de dos horas recopilado para el estudio, la noticia empieza después de una hora,
once minutos y 17 segundos (1:11:17) y termina en la hora, trece minutos y siete segundos
(1:13:07), para un total de dos minutos y cuatro segundos.
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Analisis: 4 De qué manera esta noticia constituye una buena practica?

El tema es tomado con seriedad. En ningun momento se pone en duda la existencia y
prevalencia del acoso sexual en el transporte publico municipal de la ciudad y, mas bien, se
aporta cifras concretas que revelan que se trata de “una realidad” (como se dice en la nota):
cuatro de cada diez usuarias de entre 18 y 25 afios de edad reportan haber sufrido acoso en
el transporte municipal; en dos meses de funcionamiento, ha habido tres denuncias por acoso
en el trolebus eléctrico; etc.

El gerente de la empresa Pasajeros es claro y directo en lo que corresponde a los protocolos
y a la asistencia psicologica y legal que pueden recibir las victimas, de acuerdo con el plan,
asi como con respecto a que una autoridad tiene la disposicion de retener al agresor en la
siguiente parada (el chofer del trolebus no puede abrir las puertas hasta que esa autoridad
se haga presente, si es que se ha activado el botén de auxilio).

La reportera, llamada Priscila Cadena, no es solamente neutral, sino que explica también
cémo usar el botdén de auxilio y por qué éste es importante. Ademas, aclara que el botdn
puede ser activado por cualquier persona que sea victima de acoso o que sea testigo de esta
situacion.

Finalmente, las dos usuarias anénimas entrevistadas son escuchadas sin cortes y sin ningun
tipo de juicio o prejuicio.
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RESUMEN Y CONCLUSIONES

Aunque la presencia de las mujeres en las noticias, en el caso del Ecuador, crecié con
respecto al GMMP 2020, las mujeres contindan siendo minoria en todos los tipos de medios.
La mayor visibilidad se registra en notas locales y subregionales, mientras su presencia en
noticias nacionales contintia siendo baja.

Las mujeres aparecen principalmente como victimas, figuras domésticas, testigos o fuentes
testimoniales. Los hombres predominan como expertos, portavoces y autoridades, reforzando
la asociacion historica entre masculinidad y poder.

Se observa una débil cobertura de la violencia de género, pese a su alta incidencia como
problema de salud publica. En un pais donde los femicidios superan un caso por dia, la
violencia basada en género casi no ocupa espacio en la agenda. Su tratamiento carece de
continuidad, enfoque de derechos y marcos legales, con excepciones puntuales de buenas
practicas.

Aun es escasa la presencia de mujeres en temas de politica, economia, seguridad y deportes.
Las areas de alto prestigio editorial continian profundamente masculinizadas. Esta ausencia
limita la representacion de las mujeres como actoras politicas, econdmicas, cientificas y
ciudadanas con plenos derechos.

El GMMP evidencia la subrepresentacion de las mujeres en toda su diversidad. Las mujeres
indigenas, afroecuatorianas, rurales, adultas mayores o con identidades sexo-genéricas
diversas siguen siendo invisibles, lo que limita la comprensién mediatica de la desigualdad
estructural e interseccional.

En el caso de las mujeres periodistas, se observa un incremento de analisis desde la
perspectiva de género, sin embargo, su participacion aun es limitada. Es evidente si, que las
periodistas integran mas fuentes femeninas, mayor contexto social y menos estereotipos. Sin
embargo, enfrentan precarizacion, asignacion a temas “blandos” y limitada participacion en
cargos de decision.

El andlisis revela que la mayoria de noticias no cita leyes, politicas publicas ni marcos
normativos vigentes sobre igualdad o violencia. La narrativa se mantiene centrada en hechos
aislados, sin analisis estructural.

Aunque los medios digitales ofrecen mayor inmediatez y apertura, reproducen patrones
tradicionales: sensacionalismo, sexualizacion de mujeres y baja presencia de voces expertas
femeninas.

Las decisiones editoriales, la jerarquizacion tematica y la seleccion de fuentes contintan
reflejando perspectivas masculinas, lo que restringe la pluralidad y equidad informativa.
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RECOMENDACIONES Y PLAN DE ACCION 2026-2030

Ecuador vive un momento de transicion. La realidad de las mujeres —su liderazgo, sus
luchas, sus voces diversas— no esta siendo representada con la fuerza y profundidad que
merece; al mismo tiempo, la situacién social y de creciente presencia de grupos
transnacionales de crimen organizado agrava la situacién de inseguridad para las mujeres.

Los medios de comunicacién, con su enorme poder para moldear imaginarios y transformar
percepciones, pueden ser aliados decisivos para cerrar esta brecha histérica a la vez que
generar alertas que permitan construir estrategias de cuidado y de proteccion en este
contexto que rebasa las fronteras nacionales.

Las recomendaciones a continuacion, reafirman la conviccion del equipo de monitoreo: un
periodismo que cuida, que respeta y que nombra a todas las mujeres puede cambiar vidas;
los medios de comunicacion son una enorme oportunidad para construir sociedades
democraticas y de garantia de los derechos humanos.

Para los medios de comunicaciéon: construir un ecosistema informativo que refleje la
dignidad y diversidad de todas las mujeres

1. Adoptar politicas editoriales con enfoque de género y derechos humanos

Los medios no solo narran lo que ocurre en el pais: también ayudan a imaginarlo. Incorporar
lineamientos explicitos que garanticen igualdad sustantiva, lenguaje inclusivo y ausencia de
estereotipos permite avanzar hacia un periodismo que respete la dignidad humana.

Esto responde directamente a la Plataforma de Accion de Beijing, que exhorta a los medios
a evitar representaciones estereotipadas y a amplificar la contribucion de las mujeres en la
sociedad.

2. Dar espacio real a mujeres especialistas y voces diversas

Ecuador esta lleno de mujeres economistas, cientificas, lideres comunitarias, técnicas
agricolas, juristas, académicas y defensoras. Aumentar su participacion como fuentes
expertas no solo mejora la calidad informativa, sino que rompe con décadas de silenciamiento
simbdlico.

3. Erradicar la revictimizacién en la cobertura de violencia contra las mujeres

Contar una historia de violencia con respeto es un acto ético y politico. Aplicar los estandares
de la LOIPEVCM vy los marcos internacionales implica contextualizar, proteger identidades,
evitar afirmaciones que revictimizan y explicar las raices estructurales de la violencia para
aportar en su prevencion y erradicacion. Cada noticia puede ser una oportunidad para educar
y prevenir.

4. Promover la paridad en la toma de decisiones editoriales
No habra igualdad en los contenidos si no existe igualdad en las redacciones. Incluir a mas
mujeres —y mujeres diversas— en cargos de direccion editorial, produccion y asignacion de
temas es coherente con los compromisos internacionales del Ecuador y con la Seccion J de
Beijing.

Para periodistas: fortalecer el periodismo que cuida, que escucha y que fortalece la
democracia.

1. Formacion continua en enfoque de género, interseccionalidad y derechos humanos

29



El aprendizaje constante es una herramienta de resistencia ante un entorno saturado de
desinformacion y desigualdad. Fortalecer capacidades permite narrar de forma ética, precisa
y empatica.

2. Buscar voces femeninas y diversas para ampliar y enriquecer las fuentes y el analisis
de lo que sucede

Ampliar el abanico de fuentes es un acto de justicia narrativa en los medios de comunicacion.
Incluir a mujeres indigenas, afrodescendientes, rurales, jovenes, migrantes, diversas, adultas
mayores y mujeres con discapacidad muestra un pais mas real y mas humano.

Para universidades y centros de formacién: la igualdad como condicion para la
democracia

1. Incorporar procesos de sensibilizacion y formacién sobre género y comunicacion para
estudiantes y docentes.

Integrar estos contenidos en mallas curriculares garantiza profesionales mas conscientes,
criticos y sensibles.

2. Promover investigacion, observatorios y laboratorios de medios
Fortalecer evidencias es clave para transformar estructuras. El GMMP es un ejemplo de ello;
las Universidades y organizaciones pueden generar espacios que monitoreen la
representacion de género, documenten buenas practicas y formen nuevas generaciones con
mirada feminista.

Para el Estado y sus instituciones: crear condiciones estructurales para una
comunicacion igualitaria

1. Implementar un Plan Nacional para la Seccion J de Beijing
Ecuador asumio este compromiso internacional hace 30 afios. Es momento de retomarlo con
fuerza: promover medios inclusivos, fortalecer la participacion de las mujeres y garantizar que
la comunicacion sea un derecho.

2. Fomentar politicas y estimulos para contenido con enfoque de igualdad
Las politicas publicas pueden incentivar producciones y narrativas que contribuyan a
desmontar estereotipos, promover corresponsabilidad de cuidados, visibilizar diversidades y
erradicar la violencia contra las mujeres.

3. Fortalecer los mecanismos de prevencion de violencia simbdlica y mediatica
La violencia no es solo fisica: también ocurre en la palabra, en la imagen, en la omision. El
Estado debe garantizar el cumplimiento de normas y promover didlogo permanente con
medios y sociedad civil. El Ecuador es pais pionero en incorporar en su norma la violencia
simbolica como parte de las violencias de género; es necesario llevar a la practica acciones
efectivas para su erradicacion.
Para organizaciones feministas, sociedad civil y colectivos ciudadanos

1. Mantener y ampliar el monitoreo independiente de medios
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La vigilancia ciudadana protege la democracia y exige responsabilidad informativa.
Espacios como el Observatorio Ciudadano de la Comunicacion, que lleva adelante GAMMA
desde hace mas de 20 afios, son pilares para fortalecer la democracia y alcanzar la igualdad.

2. Fortalecer las campanas de alfabetizacion mediatica con enfoque feminista
Talleres de lectura critica, espacios como el saldén de la comunicacion del OCC en Cuenca
son instrumentos ideales para desarrollar destrezas que permitan reconocer estereotipos,
manipulacién y desinformacion; este tipo de espacios empodera a las audiencias, en especial
a mujeres jovenes y rurales.

3. Crear redes de apoyo para periodistas mujeres
Generar herramientas frente al acoso digital y toda violencia que se ha visto favorecida por el

uso de la tecnologia, es esencial para garantizar un periodismo libre y seguro.

Los avances en la representaciéon mediatica de las mujeres en el Ecuador son importantes y
los resultados del GMMP 2025 asi lo confirman; es necesario continuar impulsando
propuestas para lograr mas equidad vy justicia de género en los medios de comunicacioén.
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Anexo 1. Metodologia

Durante un ciclo completo de 24 horas, miles de voluntarios desde el Pacifico hasta el Caribe
monitorearon los medios de comunicacidén, sumando las voces de sus paises a este
importante analisis sobre la representacion de género en los medios de comunicacion. La
séptima edicién del GMMP se caracterizé6 por muchas novedades, destacando las mejoras
introducidas en este estudio a lo largo de los afios. Por primera vez en el GMMP, la edicién
de 2025 se basé6 integramente en la captura de datos electronicos, sin utilizar formularios
manuscritos; las hojas de codificacion se enviaron al equipo técnico directamente a través de
la plataforma o utilizando la version en hoja de calculo de la conocida plantilla de codificacion.
También fue la primera vez que la mayor parte de la captura de datos en linea fue realizada
por equipos nacionales, que se encargaron de mas de 12.000 entradas. Otra novedad fue el
protagonismo de las noticias en Internet, que superaron a las entradas de radio a nivel
mundial y en seis de las ocho regiones, lo que refleja el cambio continuo hacia las fuentes de
noticias digitales.

A pesar de estas evoluciones, la metodologia fundamental del GMMP se ha mantenido
constante a lo largo de las décadas, preservando la comparabilidad de los resultados entre
las distintas rondas de la encuesta.

Cémo se llevo a cabo el seguimiento

La jornada de seguimiento del GMMP reunié a una amplia red mundial de voluntarios, todos
ellos comprometidos con responder a la pregunta: j,como se representa el género en un dia
normal de noticias? Las redes nacionales del GMMP, que abarcan desde equipos de
investigacion universitarios hasta grupos de defensa de los medios de comunicacion,
aportaron su profunda experiencia en los ecosistemas mediaticos locales, lo que garantizé
que los datos recopilados se basaran en el contexto y captaran con precision los matices de
la cobertura informativa en todo el mundo. En algunas regiones, la colaboracién traspaso
fronteras: equipos de América Latina y Asia ayudaron a paises vecinos con la introduccion
de datos, lo que garantiz6 que los conocimientos y los esfuerzos se compartieran alli donde
fuera necesario.

En los dias previos a la jornada de seguimiento, el equipo de la WACC vy las coordinaciones
regionales impartieron una serie de sesiones de formacion sobre la metodologia del GMMP.
Los equipos nacionales recibieron formacion de actualizacion sobre la metodologia de
muestreo y los procedimientos de seguimiento, junto con una introduccion a los desgloses
tematicos actualizados. Los equipos podian elegir entre dos opciones de seguimiento: el
seguimiento completo, que ofrecia una vision detallada de la representacion de género en los
medios de comunicacion, o el seguimiento breve, que solo recogia los indicadores clave del
GMMP.

Las sesiones de formacion también abarcaron el uso de la plataforma personalizada de
recopilacién de datos del GMMP, que se utiliza desde 2015. Disponible en inglés, francés y
espanol, la plataforma sirve como sistema central para consolidar las respuestas de los
equipos nacionales tras la jornada de seguimiento. El mismo dia del seguimiento, los equipos
llevan a cabo la captura inicial de datos sin conexion, ya que el debate y la reflexién son una
parte fundamental del proceso de seguimiento. Estas sesiones colaborativas permiten a los
equipos revisar los resultados, comparar interpretaciones y garantizar la coherencia. Para
mantener la precision, se grabaron boletines de radio y television y se recopilaron copias de
medios digitales e impresos para su consulta.

Las preguntas del GMMP recogen datos cuantitativos sobre cuatro dimensiones clave de
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cada noticia: i) Sobre la noticia: el tema, la ubicacién y el alcance de la noticia; ii) Sobre las
personas que aparecen en la noticia: sujetos y fuentes; iii) Sobre el personal de noticias
(locutores, presentadores y reporteros) que aparece en la noticia; y iv) La calidad de la noticia
desde una perspectiva de género (estereotipos de género, protagonismo de las mujeres,
derechos y angulos de igualdad de género). Los equipos nacionales también pueden incluir
hasta tres preguntas adicionales sobre las personas que aparecen en la noticia, con el fin de
explorar cuestiones de interés nacional especifico. Ademas, los equipos proporcionan un
contexto cualitativo para facilitar la interpretacion, describiendo la agenda informativa del dia
del seguimiento, sus razones para seleccionar determinados medios de comunicacion y las
caracteristicas clave de su sistema mediatico nacional. Los equipos también llevan a cabo un
analisis cualitativo estructurado siguiendo el marco estandar del GMMP, complementando los
datos cuantitativos con informacion que ayuda a explicar los patrones y tendencias en la
representacion de género en los medios de comunicacion.

Aunque los equipos no tenian limite en cuanto al numero de medios que podian supervisar,
se les proporcioné orientacién sobre el minimo recomendado a través de la tabla de bandas
de medios del GMMP. El sistema de bandas de medios, introducido por primera vez en 2005,
se disefio para promover una distribucion mas equilibrada de los datos y proporcionar a cada
pais orientacion sobre el numero minimo de medios de comunicacion que debia supervisar.
Las bandas se determinaron en funciéon del numero total de cada tipo de medio de
comunicacion en cada pais. A lo largo de los anos, la investigacion documental ha servido de
base para recopilar estas cifras, que luego se validaron con los equipos nacionales. Para esta
edicion, muchas de las bases de datos de investigacion sobre medios de comunicacion en
las que se habia confiado anteriormente estaban desactualizadas, lo que nos llevé a recurrir
a las bases de datos histéricas del GMMP como referencia para los medios de comunicacion
relevantes a nivel nacional. Esta lista fue revisada y confirmada por los coordinadores
nacionales y regionales.

En varios paises, el numero de medios de comunicacion relevantes para este estudio ha
disminuido desde 2020, lo que refleja los cambios en el panorama mediatico. En
consecuencia, se redujo el numero de bandas de medios de comunicacion; por ejemplo, las
bandas de medios de radiodifusion se redujeron de cinco a tres. En cuanto a las noticias en
Internet, los paises se clasificaron segun las tasas de uso de Internet publicadas por la Unién
Internacional de Telecomunicaciones (UIT) y se agruparon en las bandas de medios
correspondientes.

Conclusion

Desde aulas y oficinas hasta espacios virtuales compartidos, la red GMMP convirtié un dia
cualquiera de noticias en una instantanea representativa a nivel mundial del género en los
medios de comunicacién. Este logro no habria sido posible sin la dedicacion de miles de
voluntarios, cuyo cuidadoso y diligente seguimiento de los medios de comunicacion de todo
el mundo sostiene esta importante tradicion de monitorizacion de los medios.
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